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Ermutigung zum aufrechten Gang als Aufgabe von Bildung

Ausgangspunkt

Die deutsche Geschichte liefert genligend Bei-
spiele fiir die Entstehung von Untertanen.
Auch der familidre und padagogische Beitrag
dazu ist gut belegt. Viel weniger wissen wir
Uiber die Entstehung und Férderung von Zivil-
courage und Widerstandigkeit.

Wie aber kann der ,,aufrechte Gang* geférdert
werden und wie konnte das als Bildungsauf-
trag verstanden werden?
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Der Untertan: Der Klassiker in Wort und Bild

' Heinrich Mann: ﬂﬂ. ﬂl]ll?l"[llll

Der Untertan
Roman
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Encyhilopddic

Aciammicn Griitlllﬂilf;ilfl.n Hinteeriditseios Der pad (] g Og i SCh e A U ftrqg
im Kaiserreich

"Der Wille des Kindes muss ge-
brochen werden, d.h. es muss
lernen, nicht sich selbst, sondern
einem anderen zu folgen."

Quelle: "Enzyklopddie des gesamten Erziehungs- und
Unterrichtswesens" (1887).
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Adolf Matthias (1847-1917)
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Adolf Matthias: Erziehung zum Untertanen

"Wer den rechten Gehorsam hat, hat eine treffliche Mitgift ftrs
Leben. Im Grunde ist auch Gehorsam ein Beddirfnis der
Kindesnatur. Recht gliicklich und zufrieden fiihlt es sich erst
dann, wenn diesem Bedirfnis Befriedigung gewdahrt wird.
Hast Du Deinen Benjamin erst an rechten und echten Ge-
horsam gewohnt, hat Du diesen ihm zur anderen Natur ge-
macht, dann hast Du den besten und schwierigsten Teil der
Erziehung hinter Dir. Du kannst ihn dann ruhig der Zukunft
Uberlassen. Viel Sorge wird er Dir dann kaum noch machen."

Quelle: Adolf Matthias (1911). Wie erziehe ich meinen Sohn Bejomin?
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Johanna Haarer
(1900 - 1988)
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Johanna Haarers deutsche Erziehung:

sMortber sind die Zeiten, wo es erstes und oberstes Ziel aller Erzie-
hung und Aufzucht war, nur die Eigenpersonlichkeit im Kind und
Menschen zu vervollkommnen und zu foérdern. Eins ist heute vor
allem not, namlich dass jeder junge Staatsblrger und Deutsche zum
nitzlichen Gliede der Volksgemeinschaft werde, dass er neben der
hochst moglichen Entwicklung all seiner guten Anlagen und Fahig-
keiten lerne, sich einzuordnen in eine Gemeinschaft und um ihret-
willen eigene Wiinsche und eigene Bestrebungen zurlickzustellen."

Quielle: Johanna Haarer: Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind (1936).
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THE AUTHORITARIAN PERSONALITY

T.W. Adorno, Else Frenkel-Brunswik, Daniel J. Levinson, and R. Nevitt Sanford

PART ONE

Autorenteam

Der autoritdre
Charakter

Theodor W. Adorno
Else Frenkel-Brunswick
Daniel ). Levinson
Nevitt Sanford
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Max HorkRheimer Theodor W. Adorno
1895 - 1973 1903 - 1969
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Autoritarer Charakter

Warum sind Menschen bereit, sich zu unterwerfen?

Wie konnte es in Deutschland zum Nationalsozialismus Rommen?

Welche Rolle spielt die Familie bei der ,Produktion“ des

autoritaren Charakters?

An welchen Haltungen und Einstellungen lasst sich der autoritare
Charakter erkennen?

Wie lasst sich die innerpsychische Dynamik des autoritéren
Charakters verstehen?
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Autoritarer Charakter

1 Okonomische Konzentrationsprozesse entzogen immer

mehr Menschen die Basis wirtschaftlicher Autonomie.

I Damit wird der vaterlichen Autoritat die objektive Basis
entzogen und aus Autoritat wird Autoritarismus.

1 In Deutschland hat eine ,Koalition* von Adel, Militar
und Konzernen die Entstehung eines selbstbewussten
Bilirgertums verhindert.
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Autoritarer Charakter

Das Ich ist sehr schwach entwickelt und es gelingt ihm kaum, auto-
nome Entscheidungen zu fdllen.

Das Uber-Ich ist rigide und dominant und reprdsentiert im Indivi-
duum die gesellschaftliche Macht.

Es-Impulse werden stark abgewehrt, aber kRonnen sich in einer
,Koalition“ mit dem Uber-Ich gegen das Ich ,verbiinden*: So kénnen
Triebdurchbriiche gesellschaftlich legitimiert sein.

Das Ich braucht Feindbilder und ,,produziert* sie durch Abwehr-
mechanismen (z.B. Projektion).
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Hauptmerkmale des autoritdren Charakters

Konventionalismus

autoritdre Unterwiirfigkeit
Autoritcire Aggression
Anti-Intrazeption

Aberglaube und Stereotypie
Machtdenken und Kraftmeierei
Destruktivitat und Zynismus
Projektivitat

Uberwertigkeit der Sexualitét
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Autoritarer Charakter

AbschlieBende Frage

Ist dieser Erklarungsansatz in einer Gesellschaft
noch tauglich, in der traditionelle Familien-
formen sich immer mehr auflésen und schon
lange eine ,Vaterlosigkeit” diagnostiziert wird?

Aber es gibt auch neuere Studien zur Untertanig-
keit und autoritarer Aggression.
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CCO0O0QO00

Milgram-Experiment:
Gehorsamsbereitschaft

Professor Heiner Keupp » Reflexive Sozialpsychologie «




Ermutigung zum aufrechten Gang als Aufgabe von Bildung

Stanford-Gefdangnis-Experiment
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Das Untertanenmodell erweist sich in einer
modernen Industriegesellschaft zunehmend
als dysfunktional. Es werden eher Menschen
benétigt, die in der Lage sind, flexibel und
selbstaindig zu denken und zu handeln. Es
kRommt in den Nachkriegsjahrzehnten all-

mahlich zu einem Wertewandel.
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Zeitreihenvergleich: Erziehungsziele in Westdeutschland

Was Kinder im Elternhaus lernen sollten, was besonders wichtig ist

90% -
79%
80% -
72%
700/0 b 610/0
so% 59%
° 59%
50% -
42%
40% -
Andersdenkende achten, tolerant sein
30% 7 Sich durchsetzen, sich nicht so
on.|  e€infach unterkriegen lassen
Sich in eine Ordnung einfiigen,
0% 4 sich anpassen
0% T T T T T ]
1967 1972 1982 1992 2003

Quelle: IDF Allensbach
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Zeitreihenvergleich: Erziehungsziele in Westdeutschland
Worauf sich die Erziehung von Kindern hauptsachlich ausrichten sollte

BO%

TO% -

50% -

Wertekonstan
=

Selbstéindigkeit und Freier Wille

Wertewandel Wertesynthese

Ordnungsliebe und Flei

Gehorsam und Unterordnung

Q%

IN]

Quelle: EMNID, Mehrfachnennungen méglich
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Generationen-Barometer 2009

Wandel der Eltern-Kind-Beziehung

Frage: "Wie stark unterscheidet sich Ihr Verhdaltnis zu Ihren Kindern davon, wie es fruher
zwischen Ihnen und lhren Eltern war?"

Unentschieden

“Kaum, gar nicht” sahesiark

© Hauptunterschied:

weniger autoritar,
mehr Freiheit: 76 Prozent

“Weniger stark”
y  “Stark”

Quielle: Institut fir Demoskopie, Allensbach (2009)
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Generationen-Barometer 2009

Wandel der Erziehungsziele

"Das sollen

B 'Das haben meine Kinder lernen”
mir meine Eltern (Eltern von Kindern
mitgegeben" (Bevolkerung insgesamt) unter 16 Jahren)

L+

Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein

p 89

P/ 78

¢ 71
o

Die personlichen Fahigkeiten entfalten

Sich durchsetzen, sich nicht so leicht
unterkriegen lassen

Wissensdurst, den Wunsch, seinen Horizont

standig zu erweitern 68
Gefuhle zeigen 67
Mut 58
Willensstarke 55
Weltlaufigkeit, viel ereben, a7
viel Neues kennenlernen

Entscheidungsfreude 40

Quielle: Institut fir Demoskopie, Allensbach (2009)
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Generationen-Barometer 2009

Wandel der Erziehungsziele

"Das sollen

B "'Das haben meine Kinder lernen”
mir meine Eltern (Eltern von Kindern
mifgegeben" (Bevolkerung insgesamt) unter 16 Jahren)

©

Punktlichkeit 68

Sparsam mit Geld umgehen 67

Ordnung halten 66

Fleid 64

Sich in eine Ordnung einflgen, sich anpassen 38

Bescheiden und zuruckhaltend sein 25

Quielle: Institut fir Demoskopie, Allensbach (2009)
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Generationen-Barometer 2009

Kommunikation statt korperlicher Gewalt
Erfahrene Reakfion der Elfern

Wenn ich als Kind efwas angestellt
habe, war die Reaktion der Elfern meist -
= e = 74
?V— I — Schimpfen
67
54
46 48 Ohrfeige
|
33 43
23 34 L
Dardber reden
16- bis 29- 30- bis 44- 45- bis 59- 60-Jahrige
Jahrige Jahrige Jahrige und Altere

Quielle: Institut fiir Demoskopie, Allensbach (2009)
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Entwicklungen im Bereich der Werte 1950 - 2000

50er 60er o 70er 80/90er 2000er
>
Vorrang der Wirtschafts- Alternativen zum  Schneller, hoher, Uniib N?:er e
Wirtschaft wachstum genormten Leben weiter niibersichtlichkeit

¢ Unabhdngigkeit e Hedonismus e Individualismus

e Recht und ® Prosperitat

Ordnung ¢ Materieller
o Leistung Wohlstand

e Beziehung/
Kommunikation

e Authentizitat

¢ [ch-Bezogenheit

o Selbstverwirklichung

e Erlebnis-
orientierung

e Ober-
flachlichkeit

e Selbst-
darstellung

e Alternative
und Disziplin e Soziale Lebenswege

Sicherheit

¢ Prosperitat/

e Leben, um zu ¢ Konsumkritik

arbeiten e Aufsteigen

o Pflichtgeftihl o Prestige
e Konsumieren

Aufbauen und Haben und Sein und GenieBen und Sein, Haben
Erhalten Zeigen Selbstbestimmung Exponieren und GenieBen

e Soziale Bewegungen: Leistung

Frieden, Okologie,
Frauen, Psychoboom

e Realismus

o Flexibilitcit

HaYYPIFUSYQ “¥s930.d

Traditionelle Materielle Postmaterielle Postmoderne

Werte Werte Werte

Werte
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SINUS-Lebensweltenmodell u18
Lebenswelten der 14- bis 17-Jahrigenin Deutschland
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| - | postmodern

Normative Grundorientierung ' Quelle:  Sinus Markt- und Sozialforschung 2011
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Expeditive Jugendliche

Die expeditiven Jugendlichen sind eingespannt zwischen dem
Willen, sich selbst zu verwirklichen und der Suche nach dem
eigenen Erfolg. Um das in eins zu bringen, zeigen sie sich flexibel
und pragmatisch. Anstatt sich Zwdngen zu unterwerfen, suchen
sie am liebsten ihre eigenen Wege. So lehnen sie auch Konven-
tionen und Autoritaten ab. Sie sind vertraut mit dem Chaos
und schopfen daraus souverdn Kreativitat. Dadurch werden
nehmen sie auch die Rolle ein, Trends in die anderen Jugend-
lichen Lebenswelten einzufiihren. Sie sind vor allem im stadti-
schen Kontext anzutreffen.
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Zwischenfragen

Jugendliche heute werden als unpolitisch und ich-bezogen
dargestellt. Stimmt das mit der Wirklichkeit tiberein?

Haben wir nicht empirische Belege fiir ein hohes Engage-
ment(-potential) Jugendlicher?

Welche Chancen haben Heranwachsende sich als selbst-
wirksam zu erleben?

In welchem Zusammenhang stehen Apathie und Desin-
teresse an Politik mit einem Mangel an Beteiligung?

Was brauchen Heranwachsende an Lebenskompetenzen,
um gut ihren Weg in die Gesellschaft zu finden?
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Freiwilligensurvey flir Bayern

14- bis 24-Jahrige 48% 14%
25- bis 34-Jihrige 51% 17%
35- bis 44-Jahrige 42% 14%
45- bis 54-Jahrige 4% 17%
55- bis 64-Jahrige 36% 30%
65-Jahrige und altere 23% 48 %

B bereits freiwillig engagiert bestimmt/eventuell zum freiwilligen Engagement bereit nichts davon
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Freiwilligenengagement von Schiilerinnen und Schiilern ab 14 Jahren

27

Haupt-, Real- und Mittelschiler

Gymnasiasten 47

Schiler in ...

Fehlendea zu 100%: Aktive (chne Eng. ), Micht-Aktie

Picot - Sozialwissenschaftliche Projekie & TNS Infratest Sozialforschung

Freiwilligensurvey 2009
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Engagementbereiche PP ep—
bei Jugendlichen VON  sport und Bewegung o e 1
14 — 24 Jahren Freizeit/Geselligeit 3
SchulefKindergarten E
Kirche/Religion s
Kultur und Musik =
FFW und Rettungsdienste : = 1999
Jugendarbeit u. Erw.bildung 13 E 4 B 2009
Sozialer Bereich 8 .
Linwelt'Matur- und Tierschutz § i
Politik i 2
Lokales Blrgerengagement % 1
Gesundheit i jl
Berufl. Interessenvertretung E %1

Picot - Sozialwissenschaftliche Projekie & THS Infratest Sozialforschung
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Jugend und Politik: Zugangshypothesen

Politische Orientierungen im Jugendalter sind Teil eines Suchprozesses, in dem
Subjekte ihre identitdare Verortung in der Gesellschaft herauszufinden versuchen.

. Jugendliche suchen nach Selbstwirksamkeitserfahrungen. Je weniger der familidre
und schulische Kontext solche Erfahrungschancen liefern, desto faszinierender ist
das Wirksamkeitspotential der Gewalt.

. Die Erfahrungen mit der Wirksamkeit demokratischer Entscheidungswege sind fiir
Jugendliche (und viele Erwachsene) enttéuschend. Die oft miihsam erzielten de-

mokratischen Kompromisse, aber auch das Fehlen von zivilgesellschaftlichen Mit-
wirkungsmaoglichkeiten kénnen das Vertrauen in demokratische Verfahrensprin-
zipien zerstoren.

. Die Zugehorigkeit zu einer gewaltbereiten Gruppe vermittelt Geflihle gesteigerter
Handlungswirksamkeit. Sie (iberwindet das Geflihl der individuellen Ohnmacht.
Und rechtsradikale Ideologien liefern gewaltbegriindende Rechtfertigungen und
liefern einen Selbstwert-Surplus.

. Ohnmacht zu tiberwinden, erfordert die Forderung von Verwirklichungschancen
fur ein selbstbestimmtes Leben.
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Die befragten Jugendlichen und jungen
Erwachsenen, die sich der linksautonomen
Szene zurechnen,

wollen die politischen/ gesellschaftlichen Verhdaltnisse, so
wie sie sind, nicht akzeptieren und passiv hinnehmen,
sie wollen handlungsfdhig sein.

Sie wollen nicht (iber eine Ideologie,

sondern tber die Wahrung der eigenen Autonomie
und mit Szenen-/ Gruppenunterstiitzung auf politische/
gesellschaftliche Missstainde aufmerksam machen, sich
einmischen und etwas verdndern!
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Abschlussthese

Zivilcourage und Widerstandsfahigkeit
braucht als Basis kein Heldentum,
sondern informelle und formelle Bil-
dungsprozesse, die durch Partizipa-
tion Selbstwirksamkeitserfahrungen,

Autonomie und Beziehungsfahigkeit
fordert.
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Das Konzept Verwirklichungschancen sozialpsychologisch betrachtet
braucht eine Reihe zentraler Theoriebausteine

Identitatsarbeit -
Resilienz

Verwirklichungschancen

Positive
Selbstwirksamkeit Jugendentwicklung:
6 C’s (Lerner)

Salutogenese /

/

Handlungsbeféhigung
durch Empowerment
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Begriinderinnen des Befdhigungs-(Capability)-Ansatzes: Amartya Sen und

Martha C. Nussbaum

Suhrkamp

MarthaC.
Nussbaum

Die
Grenzender,
Gerechtigkeit

AMARTYA
SEN

dez
er e ;
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AMARTYA

SEN
d el »Wenn wir unser Leben beurteilen, haben wir Grund,
e; e EF ﬁ{]- nicht nur unsere tatsdchliche Lebensfihrung aufmerk-
sam zu betrachten, sondern auch unsere Freiheit, zwi-

schen verschiedenen Lebensstilen und Lebensweisen zu
wdhlen. Die Freiheit, die Art unseres Lebens selbst zu
bestimmen, ist ein Aspekt der Lebensqualitct, den wir
mit Grund hochschatzen® (S. 255).

sDer Befahigungsansatz riickt nicht nur das ins Blick-
feld, was eine Person am Ende wirklich tut, sondern
auch das, was sie zu tun vermag, ganz gleich, ob sie
sich entscheidet, ihre Fahigkeit tatsachlich zu nutzen®
(S. 263).
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I Capability Approach I

Infrastruktur Individuelle Faktoren 5Sozialer Rahmen Entscheidungsprozess
-Klima -Gesundheit -Gesetze -Informationen
-Geagraphie -Alter -Soziale Normen “Werte
-Umweh -Geschlecht -Soziale Institutionen -Soziale Einflilsse —
-Technologie -Intelligenz -Kultur -etc.
-Emtwicklungsstand -Geschicklichkeit -Andere Menschen
-etc. -etc. -etc.
Ciiter und individuelle Gapabhity Ser Funkticnen

p— toalbgenlaiten Entscheidun .
Umwandlung- zum Erreichen |7 T Fiiiflri;:gittllt:l}

von Funktionen)

Dienste

Personliche Geschichte und Psychologie I

Einkommen, Bildung, Familie, Arbeit geber, Yerein, Kirche etc.

Freiheten

In Anlehnung an: Ingrid Robeyns: The Capability Approach: a theoretical survey,
Journal of Human Development, 6, 12005, 93-114, hier 98
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Zur Eatarvetifizdemang dor Ceanndbeic

P Aaron Antonovsky 1923 - 1994
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Das Modell der Salutogenese von Aaron Antonowvsky

4 Potentielle Stressoren B
(Risikofaktoren) im
e n o — . .
: Allgemeine k- e psychosozialen Bereich
Widerstands- |g — psychischen Bereich
Ressourcen — biochemischen Bereich :
: : — im psycho- . = e
Sozial- sozialen I
kultureller | Bereich
und = i, gt o b Pt e g - — \
. : & —im gene- ; : _ L
historischer lisc?len Art der o Koharenz- | Spannungs- Stref3-
Kontext ~ Beroleh —>- Lebens- — sinn als = Management zustand
—im orga- . | erfahrungen | Gefuhl des | |
| : . |8 = Vertrauens in| rfolg-| nicht | |
nisch-konsti-{ . Ao ; erioig-| nic
‘: tutionellen | = die eigene % reich | erfolg-
! Bereich : Sinnstiftung | reich

N \*___I__/ \\,___I_/ N . _J.e

i

I Gesundheits-/Krankheils-Kontinuum}
- - J
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Ermutigung zum aufrechten Gang als Aufgabe von Bildung

Das Koharenzgeftihl (SOC)

= eine globale Orientierung bzw. ein durchdringendes, andauerndes
aber dynamisches Geftihl des Vertrauens, dass

Sense of Coherence =

Kognition und Emotion Dinge, die einem zustoBen strukturiert,

Verstehen erklarbar und verstehbar sind

: man Uber Ressourcen verfiigt, die einem in die
SOC Beeinflussen Lage versetzen diese Dinge aktiv zu beeinflussen

diese Anforderungen Herausforderungen sind,
die Anstrengung und Engagement lohnen

Sinn sehen

Das Kohdrenzerleben ist ein Teil jener individuellen Ressourcen, die einem helfen in schwierigen
Situationen Risiken anders begegnen zu kénnen und beeinflusst maBgeblich das Wohlbefinden
und die psychische Gesundheit
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Ermutigung zum aufrechten Gang als Aufgabe von Bildung

Kohdrenz und Partizipation

/ P = \
Verstehen Transparenz \

(was? Wer? mit wem? Warum?) \

P =

\

1

Beeinflussen Mitgestalten/ I
-bestimmen I

I

P =
o I
Sinn sehen die Richtung mitbestimmen /

wo wollen wir hin? /
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Ermutigung zum aufrechten Gang als Aufgabe von Bildung

moralisches Handeln

emotional m Selbstkontrolle Spiritualitét

sozial Competence = Character

Kompetenz
Die 5 Cs Positiver Jugendentwicklung:

Empathie Achtsamkeit ,Gedeihen"“ (Thriving) von Richard M.
Lerner

Caring = Fiirsorge Positive
& Mitgefihl Jugendentwicklung

Identifizierung mit Anderen

Connection =

Bindung Confidence =

Vertrauen

Beziehungen zu Anderen Identit&t .
Selbstwirksamkeit Selbstwertgefiihl

Professor Heiner Keupp » Reflexive Sozialpsychologie «

LUDWIG-
MAXIMILIANS-
UNIVERSITAT

MUNCHEN

N




Ermutigung zum aufrechten Gang als Aufgabe von Bildung

Ein 6. C Positiver Jugendentwicklung
kommt dazu: ,Gedeihen* (Thriving)
von Richard M. Lerner

Competence =
Kompetenz

Familie

Caring = Fiirsorge Positive Contribution =
& Mitgefdhl Jugendentwicklung Beitrag

Gemeinschaft
Zivilgesellschaft

Connection = Confidence =
Bindung Vertrauen
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Ermutigung zum aufrechten Gang als Aufgabe von Bildung

Verwirklichungschancen fir Heranwachsende

(Ur-)Vertrauen als Basis flir Selbstvertrauen

Herstellung eines kohdrenten Sinnzusammenhangs.

Die Fahigkeit zur personlichen ,,Grenzziehung“.
Zeitkompetenz: Reflektierter Umgang mit Zeitressourcen
Sie brauchen ,einbettende Kulturen®.

Sie bendtigen eine materielle Basissicherung.

Sie bendtigen die Erfahrung der Zugehoérigkeit.

Sie brauchen einen Kontext der Anerkennung.
Beteiligung am alltéglichen interkulturellen Diskurs.

Sie brauchen zivilgesellschaftliche Basiskompetenzen.
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Heiner Keupp HEINER KEUPP

. Heraus aus der
Ohnmachtsfalle

Psychologische
Einmischungen

Ermutigung zum
aufrechten Gang

Forum
35

[Sot]
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Herzlichen Dank fir ihre
Aufmerksamkeit
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